
 

 

Мая Денчева Тасева 
Аз съм учител по история и география, който вярва, че образованието е ключът към разбирането на света и 

изграждането на отговорни личности. Педагогическият ми опит е 
свързан с работа с ученици от гимназиален етап. Стремя се да създавам мотивираща и 

позитивна учебна среда. В часовете си използвам разнообразни методи - дискусии, работа по проекти, 
интерактивни упражнения и дигитални ресурси, които правят 

обучението по-интересно и достъпно. За мен е важно учениците не просто да запомнят 
факти, а да разбират взаимовръзките между историческите събития и съвременността, както и да обмислят 

глобалните процеси в географията Смятам, че ролята на учителя е 
не само да предава знания, но и да възпитава ценности - любознателност, уважение към 

различните култури, критическо мислене и умение за работа в екип. Стремя се да бъда пример за учениците си 
чрез отговорност, толерантност и стремеж към постоянно усъвършенстване. Вярвам, че всеки ученик има 

потенциал и мисията на учителя е да му помогне да го открие и развие. 
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                                         Образование 

ОСНОВНО ОБРАЗОВАНИЕ 
 

ОУ 

СРЕДНО ОБРАЗОВАНИЕ 
 

ТРХ - гр.Габрово 

БАКАЛАВЪР 
 

ВСУ 

Специалност - История Специализация - История на България и архивистика 



 

Педагогически стаж 
НАСТОЯЩА РАБОТА 

 

Учител 

Преподавам История и цивилизации, География и икономика, Философия и Гражданско образование 

Умения и компетенции 
СОЦИАЛНИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 

 

В работата си като учител проявявам гъвкавост и умение за активна комуникация, както с ученици, така и с 
родители и колеги. Стремя се да представям учебното съдържание 

ясно, достъпно и съобразено с възрастовите и индивидуалните особености на учениците. 
В комуникацията си прилагам емпатия, търпение и уважение, което създава позитивна атмосфера и 

подкрепяща среда в класната стая. Поддържам ефективен диалог с 
родители и колеги чрез откритост, готовност за сътрудничество и обмен на идеи. 

ОРГАНИЗАЦИОННИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 
 

В работата си като учител проявявам умения за ефективно планиране и организиране на учебния процес. Умея 
да структурирам уроците така, че да отговарят на учебните цели, 



 

интересите и индивидуалните потребности на учениците. Прилагам разнообразни методи и ресурси, които 
подпомагат активното участие и устойчивото усвояване на знания. 

ТЕХНИЧЕСКИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 
 

Притежавам умения за работа с различни дигитални платформи, подпомагащи образователния процес. Владея 
използването на интерактивни дъски, мултимедийни презентации и онлайн инструменти за обучение, които 

улесняват усвояването на 
материала и правят уроците по-ангажиращи. Умея да работя с приложения за създаване и споделяне на 

електронни ресурси ( Microsoft Office, Canva, PowerPoint и др.)  , както и електронни платформи за 
дистанционно обучение ( Microsoft Teams, Zoom). 

КОГНИТИВНО-БАЗИРАНИ КОМПЕТЕНЦИИ 
 

Умея да прилагам разнообразни стратегии за решаване на проблеми, както и да адаптирам методите на 
преподаване спрямо индивидуалните потребности на учениците. 

Развивам умения за когнитивна гъвкавост, които ми позволяват да реагирам адекватно на променящи се 
ситуации в класната стая и да съчетавам традиционни и иновативни подходи. 

 
 



 

Квалификации и обучения 
КВАЛИФИКАЦИЯ 

 

00/00/0000 

Свидетелство за Професионална квалификация - Учител по география ВТУ " Св. Св. Кирил и Методий" - гр. 
Велико Търново  Брой кредити от дипломиране - 8 

СЕРТИФИКАТ 
 

00/00/0000 

Сертификат за завършен майсторски клас на тема: "Как да прилагам проектно-базиран подход в своята 
работа?", за което е присъден 1 квалификационен кредит. 

СЕРТИФИКАТ 
 

00/00/0000 

Сертификат за обучение по програма "Европейско гражданско образование" 

УДОСТОВЕРЕНИЕ 
 



 

00/00/0000 

Удостоверение за успешно преминат курс на обучение на тема "Трудови, социални и осигурителни права", за 
което е присъден 1 квалификационен кредит. 

УДОСТОВЕРЕНИЕ 
 

00/00/0000 

Удостоверение за участие в обучение "Компетентности в училище - умения на ХХІ век в час", за което е 
присъден 1 квалификационен кредит 

СНИМКИ (5) 
 



 

 
 

Информация 
ФИЛОСОФИЯ НА ПРЕПОДАВАНЕ 

 

Моята роля като учител е не само да предавам знания, но и да вдъхновявам любопитство и стремеж към учене 
през целия живот. Стремя се да създавам позитивна, подкрепяща и справедлива учебна среда, в която 

учениците се чувстват уважавани, мотивирани и 
способни да изразяват своите идеи. Моята философия на преподаване се основава на 

убеждението, че всеки ученик има уникални способности и таланти. Задачата ми е да подкрепя тяхното 
развитие, да изградя увереност и чувство за лична отговорност. 

"Добрият учител е този който умее да „влезе под кожата“ на своите ученици; който разбира трудния период 
,през който те преминават и успява да успокои страховете им; 

който е в крак в модерните образователни тенденции; който може да е едновременно и 

 



 

наставник и учител и медицинска сестра и психолог. Налага се да е приятел с всички и с 
никого едновременно. Не толерира отделни ученици, а проявява емпатия към всички." 

МЕТОДИ НА ПРЕПОДАВАНЕ 
 

В своята работа използвам разнообразни методи и подходи, съобразени с възрастовите особености, 
индивидуалните потребности и интересите на учениците. Стремя се да 

съчетавам традиционните форми на обучение с иновативни стратегии, които стимулират активното участие и 
самостоятелното мислене.  Сред тях са дискусии, проекти, дебати, работа в екип, анализ на карти и визуални 

материали, както и използване на дигитални ресурси, интерактивни презентации, онлайн платформи и 
мултимедия за по-динамични и ефективни уроци. Целта ми е да направя обучението по история и география 

интересно,  практично и мотивиращо за всеки ученик. 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С УЧЕНИЦИ, РОДИТЕЛИ И УЧИТЕЛИ 
 

Стремя се да изграждам доверителни и мотивиращи отношения с учениците, като ги подкрепям в развитието 
им. Поддържам редовна и конструктивна комуникация с родителите и сътруднича с колегите за обмен на 

идеи, проекти и добри практики. 

БЪДЕЩИ ПЛАНОВЕ 
 

Бъдещите ми планове като учител са насочени към непрекъснато професионално усъвършенстване чрез 
участие в обучения и курсове, прилагане на съвременни и иновативни методи на преподаване. Ще работя за 

индивидуалната подкрепа на 



 

учениците, насърчаването на тяхната креативност, като същевременно поддържам баланс между 
професионалното и личностното развитие. 

САМОНАБЛЮДЕНИЕ 
 

Редовно анализирам и оценявам своята работа като учител, за да усъвършенствам преподавателските си 
умения и подходи. Водя наблюдение върху ефективността на 

използваните методи, активността и интереса на учениците, както и върху собственото 
си професионално развитие. Чрез самонаблюдение идентифицирам силните си страни и зоните на 

подобрение, търся нови идеи и иновативни подходи за повишаване на качеството на учебния процес. 


